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Liebe Fußballkids – 

Mädchen und Burschen!

Fußball ist der populärste Sport auf unserem

Planeten. Schon vor 4000 Jahren, im alten

Ägypten, kickten Menschen mit Bällen, die

freilich etwas anders aussahen als in unserer 

Zeit. Heutzutage begeistern sich Hunderte

Millionen Menschen für Fußball. Viele betrei-

ben Fußball aktiv, besonders ihr Kids. Wie ist

ein solcher Siegeszug zu erklären? Die Antwort

ist leicht: Fußball liegt im Naturell des Men-

schen. Sehen wir etwas Rundes, Kleines – Ball-

Ähnliches – vor uns liegen, dann sind wir wie

gebannt, wir müssen damit spielen, das runde

Ding kicken. Fußball packt uns: Passen, drib-

beln und schießen, um den Ball kämpfen,

mit anderen gemeinsam spielen, Freude und

Enttäuschung! – Fußball ist Faszination pur! 

Der Spaß am Fußball steigt, je besser uns der

Ball gehorcht. Aus diesem Grund haben wir

vom junior team des FC Bayern München für

euch ein Buch verfasst. Darin verraten wir 

44 Tipps aus unserer Erfahrung und unserem

Training. Dieses Buch soll euch helfen, dass 

ihr bessere Fußballer werdet – egal, ob ihr

Anfänger oder Fortgeschrittene, Hobbyspieler

oder Vereinsspieler seid.


